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GESUNDHEITLICHE AUSWIRKUNGEN
DURCH WINDENERGIEANLAGEN

2. Informationsveranstaltung der Biirgerinitiative
"Lebenswerte Heimat Rulfingen-Rosna-Hausen-Krauchenwies”

Windkraftanlagen, die heute in landlichen Raumen errichtet werden,
erzeugen betrachtlich Infraschall. Das ist ein Gerdusch mit einer sehr
niedrigen Frequenz, welches man nicht héren kann. Dennoch kann
das Ohr das Gerausch wahrnehmen und als Folge Auswirkungen auf
den menschlichen Kérper erzeugen, die fiir einige Menschen sehr ne-
gativ sind. Der Effekt ahnelt dem von UV-Strahlen auf das Auge. Wir
konnen das Licht nicht sehen aber merken, dass es uns tiefgreifend
schaden und Sonnenbrand, Photokeratitis (Schneeblindheit) und
grauen Star auslésen kann. Bei UV Licht kann man aber schadhafte
Auswirkungen auf unseren Korper durch den Gebrauch von Augen-
schutz und Sonnencreme vermeiden.

Gegen Infraschall kann man sich {iberhaupt nicht schiitzen — nicht
einmal im eigenen Zuhause! Obwohl Doppelverglasung und Tiir-
dichtungen horbaren Schall reduzieren konnen, haben solche
MaBnahmen kaum Einfluss auf Infraschall im Haus. Infraschall ist
eine sich langsam andernde Druckwelle, die nur durch die komplette
Abdichtung des Hauses in ein Vakuum ausgesperrt werden konnte.
In der Praxis machen Bauvorschriften und das Erstickungsrisiko dies
unmaglich.

Die Auswirkungen von Infraschall durch Windkraftwerke auf
Menschen entstehen langsam. Fiir die meisten Menschen entfaltet
Infraschall keine Wirkung bei kurzen Aufenthalten in der Nach-
barschaft von WKA. Das Problem steigt, sobald Menschen in ihren
Hausern schlafen, wahrend WKA den Schall verbreiten. Der horbare
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Schall wird durch die Struktur des Hauses reduziert, doch obwohl
der Schlafraum anscheinend ruhig ist, wird die Ruhe durch den nicht
horbaren Infrasound gestort.

Das Ohr spiirt den Infraschall und die erzeugte Unruhe beeintrach-
tigt den Kérper in einer subtilen Art und Weise, die wir erst anfangen
zu verstehen. Er kann Gleichgewichtsstdrungen verursachen, Tinnitus
und das Gefiihl, dass das Ohr verschlossen ware. Am schlimmsten ist
die Storung des Schlafes (kurzes partielles Aufwachen, an das man
sich nicht erinnert), moglicherweise verursacht durch unbewuss-

te neurologische Gehirnstromungen. Durch diesen Stress ist eine
Erholung in der Nacht nicht mehr mdglich. Solche Schlafstorungen
sind bekanntlich langfristig sehr gesundheitsgefahrdend und kdnnen
nach einem langerem Zeitraum zu Anderungen des Geisteszustands,
zu hohem Blutdruck, Diabetes und erhohter Sterblichkeit fiihren.

In vielen Fallen, sind diese gesundheitlichen Auswirkungen derart
negativ, dass Menschen sich gezwungen sehen, lhre Hauser zu
verlassen.
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